
  

 

  
 

BANDO DI GARA 
 

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR ROWING 

MEETING NAZIONALE ALLIEVI, CADETTI 

MEETING NAZIONALE SPECIAL OLYMPICS 
 

Terni - Palazzetto dello Sport Aldo De Santis, 28/29/30 novembre 2025 
 

COMITATO ORGANIZZATORE: Federazione Italiana Canottaggio. 
 

SEDE DI GARA: Palazzetto dello Sport “Aldo De Santis”, Via del Centenario – 05100 Terni. 
 

GARE (non valide per le Classifiche nazionali):  
- Campionato Italiano Para Rowing;  
- Campionato d’Italia – Sprint;  
- Campionato d’Italia “singolo” e “Staffetta”; 
- Meeting Nazionale Allievi e Cadetti; 
- Regate scolastiche; 
- Gara Open; 
- Meeting Nazionale Special Olympics.  
 

 ISCRIZIONI:  
Online su www.canottaggio.net entro le ore 12:00 di mercoledì 26/11/2025.  
 

Per il tesseramento giornaliero le iscrizioni dovranno essere effettuate al seguente indirizzo 
http://entry.canottaggio.net. In tal caso andrà presentato in sede di accredito il certificato medico 
agonistico, pena l’esclusione dalla partecipazione all’evento. 
 

Per le Società straniere: le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line al seguente indirizzo  
http://entry.canottaggio.net come nuovo utente.  
 
Per le gare scolastiche le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line all’indirizzo 
https://cs.canottaggio.net/. 
 

Il giorno seguente verrà pubblicata la statistica complessiva degli iscritti.   

Le iscrizioni per i soli Giochi Sportivi Special Olympics dovranno essere effettuate inviando l’apposito file 
excel compilato all’indirizzo iscrizioni@canottaggio.net entro le ore 12:00 di mercoledì 26/11/2025. 

Non è prevista la partecipazione in modalità virtuale. 
  



  

 

  
 

TASSA D’ISCRIZIONE:  

- € 30,00  iscrizione per atleta alle singole gare individuali o frazione staffetta;   
- € 50,00  per atleta – pacchetto partecipazione libera a tutte le gare; 
- € 40,00  per atleta – pacchetto partecipazione libera a tutte le gare per le Società che hanno  

 più di 20 iscritti all’evento; 
- € 30,00  per atleta Allievi/ Cadetti – pacchetto partecipazione libera a tutte le gare; 
Per gli Allievi e Cadetti iscritti tramite Comitato/Delegazione Regionale la tassa di iscrizione sarà ridotta 
a € 10,00 a carico FIC; 
 

- gratuito per atleta gare scolastiche; 
- gratuito  per Categoria Special Olympics. 

 
Iscrizione in loco: è prevista in sede di accredito esclusivamente per i partecipanti non appartenenti a 
società affilate o aggregate alla Federazione. Tali atleti, non essendo tesserati dovranno procedere al 
tesseramento giornaliero. La tassa di iscrizione in loco è di € 30,00 per atleta alle singole gare individuali 
o frazione staffetta oppure € 50,00 per atleta – pacchetto partecipazione libera a tutte le gare.  
 

Per coloro che usufruiscono del tesseramento giornaliero è prevista una quota di € 5,00 a tesserato, da 
saldare contestualmente all’iscrizione su entry.canottaggio.net o in sede di accredito per le iscrizioni in 
loco. La quota, in aggiunta alla tassa di iscrizione, è valida per i 3 gg di gare, anche se si acquista il 
pacchetto partecipazione libera a tutte le gare. 
 

In deroga alla Nda 18.3 del Codice di Gara l’iscrizione alle gare per i vogatori di tutte le categorie è libera. 
 
Pagamento con bonifico bancario intestato a Federazione Italiana Canottaggio – Roma  Banca Nazionale 
del Lavoro IBAN IT13R0100503309000000010110  registrando l’avvenuto versamento entro le ore 24:00 
di mercoledì 26/11/2025 in www.canottaggio.net  nella funzione “PAGAMENTO ISCRIZIONI” del menù 
"ISCRIZIONI REGATE". 

 

 L’iscrizione sarà convalidata soltanto in seguito alla ricezione del pagamento. 
 

ACCREDITO: presso Segreteria Gare venerdì 28/11/2025, esclusivamente per variazioni, dalle ore 12:00 
alle ore 13:00. In caso di ritardo per causa di forza maggiore comunicare con la Segreteria Gare del COL 
al numero di cellulare 335.443269. Dopo l’orario previsto, l’accredito è da ritenersi confermato in modo 
automatico per tutti. 

 
PROGRAMMA GARE: Sarà pubblicato su https://canottaggioservice.canottaggio.net/ entro giovedì 
27/11/2025. 

 
CATEGORIE: Le categorie sono le medesime previste da World Rowing con, in aggiunta, le categorie 
promozionali giovanili FIC e Special Olympics. 
 

L'età di un atleta per le gare di indoor rowing sarà sempre quella del giorno di conclusione della 
competizione anche per competizioni disputate su più giorni di gara. 
 

Non sono previste gare per la categoria Esordienti. 
 

Le gare avranno inizio alle ore 15:00 di venerdì 28 novembre 2025, alle ore 10:00 di sabato 29 novembre 
e alle ore 09:00 di domenica 30 novembre. Progressione gare come da allegato. 



  

 

  
 

 

PESO PL: Per la categoria Pesi Leggeri il peso non dovrà superare Kg. 75,0 per gli uomini e Kg. 61,5 per 
le donne. Il peso dovrà essere effettuato da 2 ore a 1 ora prima della propria gara.  

 

SICUREZZA e ASSISTENZA: La FIC metterà in atto tutte le misure di sicurezza e di assistenza medica 
durante l’evento. 

 
 PREMI IN PALIO:  
 Atleti 

- Medaglie di 1°, 2° e 3° grado ai primi tre classificati di ogni categoria. 
- Kit tecnico e t-shirt ufficiale ai vincitori di ogni gara di Campionato; 
- Abbonamento annuale a “La Gazzetta dello Sport” per i vincitori di ogni categoria (fino a 100 

abbonamenti disponibili); 
- Premio speciale di € 2.000* ai vincitori (uomo e donna) della gara Open sui 200 metri; 
*In caso di ex aequo il montepremi sarà suddiviso in parti uguali tra i vincitori pari merito. 

Inoltre per gli atleti di tutte le categorie che stabiliranno un nuovo record italiano in premio un kit 
completo di abbigliamento S74. 

 

Società 
- N. 1 motore marino Suzuki, concesso in comodato d’uso gratuito, alla Società affiliata con il maggior 

numero di iscritti; 
- N. 1 remoergometro Concept2 alla Società affiliata o aggregata con il miglior punteggio (classifica a 

punti in base ai risultati e alla partecipazione) 
- N. 1 remoergometro Concept2 Società affiliata o aggregata vincitrice della gara staffetta open mista.  

 Comitati/ Delegazioni Regionali 

- N. 1 motore marino Suzuki, concesso in comodato d’uso gratuito, al Comitato/ Delegazione 
Regionale con il maggior numero di iscritti; 

Ulteriori premi saranno comunicati in fase di accreditamento. 
 

Le premiazioni si effettueranno al termine delle gare. 
 

Disposizioni generali: Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni del 
Codice di gara e normative connesse (Regolamento Organizzativo delle Regate, Regolamento Indoor 
Rowing, Regolamento Pararowing e Regolamento Special Olympics).  

  



  

 

  
 

 
 
 

LA SEGRETERIA GARE ATTIVERA’ UN GRUPPO WHATSAPP DEDICATO AD ALLENATORI E DIRIGENTI 
ACCOMPAGNATORI. PER ACCEDERE E RICEVERE IN TEMPO REALE TUTTE LE COMUNICAZIONI 
RELATIVE AI GIORNI DI GARA, E’ SUFFICIENTE INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALLEGATI: 
•  PLANIMETRIA della sede di gara  
•  PROGRESSIONE GARE 

 
IL BANDO È STATO APPROVATO DALLA FIC IL 31/10/2025. 

 

FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO 

SEGRETARIO GENERALE                  PRESIDENTE 
Giovanni Esposito                Davide Tizzano 


