
CAMPIONATO ITALIANO DI FONDO 
 

REGATA NAZIONALE DI FONDO 
“ROWING WINTER CHALLENGE” 

 

EUPILIO - Lago di Pusiano, sabato 17 e domenica 18 gennaio 2026 
 

PROGRESSIONE GARE 
 

Sabato 17 gennaio 2026: 
Inizio gare dalle ore 12:30, partenze individuali, lanciate, ogni 30 secondi.  
Gli equipaggi dovranno trovarsi nella zona di partenza 10 minuti prima dell’orario di partenza della 
propria gara. 
                        

Domenica 18 gennaio 2026: 
Dalle ore 09:00, partenze individuali, lanciate, ogni 30 secondi.  
Pausa gare dopo 4x Allievi C femminile, 1 ora per esibizione Winter Exibition. 
Gli equipaggi dovranno trovarsi nella zona di partenza 10 minuti prima dell’orario di partenza della 
propria gara. 
 
 

SABATO 17/01/2026 
Inizio gare ore 12:30 

Regata Promozionale  

BARCA CATEGORIA   
7,20 Allievi C   Maschile  
7,20 Allievi C  Femminile  
7,20 Cadetti  Maschile  
7,20 Cadetti Femminile  

1x Master  Maschile  VEDI LEGENDA  

1x Master  Femminile  
1x Allievi C   Maschile  
1x Allievi C  Femminile  
1x Cadetti   Maschile  
1x Cadetti  Femminile  
2x Under 17  Maschile  
2x Under 17  Femminile  
2x Under 19  Femminile  
8+ Under 17  Maschile  
8+ Under 17  Femminile  
4x Under 17  Maschile  
4x Under 17  Femminile  
4x Under 19  Femminile  
2x Under 19  Maschile  
2x Senior Femminile  
2x Under 23 Femminile  
2x Pesi Leggeri Femminile  
8+ Under 19 Maschile  
8+ Under 19  Femminile  



8+ Senior Femminile  
4x Under 19 Maschile  
4x Senior Femminile  
4x Under 23 Femminile  
2x Senior Maschile  
2x Under 23 Maschile  
2x Pesi Leggeri Maschile  
8+ Senior Maschile  
4x Senior Maschile  
4x Under 23 Maschile  

Campionato Italiano – Regata Nazionale 

2- Under 17 Maschile  

1x Under 17  Maschile  

2- Under 17 Femminile  

1x Under 17 Femminile  

2x Cadetti Maschile  equipaggi con Allievi C devono gareggiare con pale Macon 

2x Cadetti Femminile   equipaggi con Allievi C devono gareggiare con pale Macon 

8+ Master Under 43* Femminile  VEDI LEGENDA 

8+ U43, 43-54, 55-64, O64 Mix  VEDI LEGENDA 

8+ Master da 43 a 54** Femminile   VEDI LEGENDA 

8+ Master da 55 a 64*** Femminile  VEDI LEGENDA 

8+ Master over 64 **** Femminile  VEDI LEGENDA 

8+ Cadetti Maschile  

8+  Cadetti Femminile  

4x Cadetti Maschile    equipaggi con Allievi C devono gareggiare con pale Macon 

4x Cadetti Femminile   equipaggi con Allievi C devono gareggiare con pale Macon 

4x Master Under 43* Femminile  VEDI LEGENDA 

2- Senior Maschile  

2- Under 23 Maschile  

1x  Senior Maschile  

1x Under 23 Maschile  

2- Senior Femminile  

2- Under23 Femminile  

1x  Senior Femminile  

1x Under 23 Femminile  

4x U43, 43-54, 55-64, O64 Mix  

DOMENICA 18/01/2026 
Inizio gare ore 09:00 



4x Master da 43 a 54** Femminile VEDI LEGENDA 

4x Master da 55 a 64*** Femminile VEDI LEGENDA 

4x Master Over 64**** Femminile VEDI LEGENDA 

4x Allievi C Maschile  con obbligo di utilizzare pale Macon 

4x Allievi C Femminile   con obbligo di utilizzare pale Macon 
 
 
 
VEDI LEGENDA  
 

VEDI LEGENDA  
 
VEDI LEGENDA  
 

VEDI LEGENDA  
 

VEDI LEGENDA  
 
VEDI LEGENDA  
 

VEDI LEGENDA  
 
VEDI LEGENDA 

Pausa di 1 ora per WINTER EXIBITION 

8+ Master Under 43* Maschile  

8+ Master da 43 a 54** Maschile  

8+ Master da 55 a 64*** Maschile 

8+ Master over 64 **** Maschile 

4x Master Under 43* Maschile 

4x Master da 43 a 54** Maschile 

4x Master da 55 a 64*** Maschile 

4x Master 0ver 64**** Maschile 

2- Under 19 Maschile 

1x Under 19 Maschile 

2-  Under 19 Femminile 

1x Under 19 Femminile 

1x Pesi Leggeri Maschile 

1x Esordienti Femminile 

1x Pesi Leggeri Femminile 

1x Esordienti Maschile 

4x Universitari Maschile 

4x Esordienti Universitari Maschile 

8+ Universitari Femminile 

8+ Universitari Maschile 

8+ Universitari Mix 

4x Universitari Femminile 

4x Esordienti Universitari Femminile 

4x Universitari Mix 

4x Esordienti Universitari Mix 
 
Raggruppamenti Master (legenda) 
*     Under 43 (cat. A e B) Età media inferiore a 43 anni 
**  da 43 a 54 (cat. C e D) Età media uguale o superiore a 43 e inferiore a 55 anni 
***  da 55 a 64 (cat. E e F) Età media uguale o superiore a 55 anni e inferiore a 65 anni 
**** Over 64  (da cat. G a cat. M) Età media uguale o superiore a 65 anni 


